ENGLISH

Indication for Use

Mild to moderate sprains and strains of the knee,
moderate medial/lateral knee instability, swelling of the
knee, and conditions relieved by increased warmth or
improved proprioception.

Notice

Before application, confirm all product components are
included and undamaged. If any parts are missing or
damaged, please contact your local Ossur Customer
Service Representative.

Caution

This product is designed to be worn directly on the skin.
Inspect your knee and this product before and after each
use. If any problems occur related to use of this product
please contact your certified medical professional.

DEUTSCH

Indikation

Leichte bis mittelschwere Zerrungen und Verstauchungen
des Knies, mittelschwere mediale/laterale Knieinstabilitit,
Knieschwellungen und Erleichterung der Beschwerden
durch erhéhte Wiarme oder verbesserte Propriozeption.

Hinweis

Stellen Sie vor der Anwendung sicher, dass

keine Produktkomponenten fehlen und dass alle Teile
unbeschidigt sind. Sollten Teile fehlen oder beschidigt
sein, kontaktieren Sie bitte lhren Ossur-Kundendienst.

Warnhinweis

Dieses Produkt wird direkt auf der Haut getragen.
Untersuchen Sie vor und nach jedem Gebrauch das Knie
des Patienten. Weisen Sie den Patienten darauf hin, dass
er sich bei Problemen im Zusammenhang mit dem
Gebrauch dieses Artikels an das Fachpersonal
(Orthopéadietechniker oder Arzt) wenden soll.

FRANCAIS

Indications d'utilisation

Entorses et tensions du genou légéres a modérées,
instabilité médiale modérée / latérale du genou,
gonflement du genou et tout symptéme pouvant étre
soulagé par la chaleur ou une proprioception améliorée.

Remarque

Avant application, vérifiez que tous les composants du
produit sont inclus et en bon état. Si des piéces manquent
ou sont endommagées, veuillez contacter votre
représentant local du service client d'Ossur.

Attention
Ce produit est concu pour étre porté directement sur la
peau. Inspectez votre genou et ce produit avant et aprés

chaque utilisation. En cas de problémes liés a I'utilisation
de ce produit, veuillez contacter votre professionnel de
santé agréé.

ESPANOL

Indicaciones de uso

Torceduras y esguinces de rodilla leves y moderados,
debilidad moderada de la rodilla lateral/media, hinchazén
de rodilla y otras condiciones que mejoran con el
aumento de la temperatura o propiocepcién.

Aviso

Antes de la aplicacién, confirme que todos los
componentes del producto estan incluidos e intactos. Si
falta alguna pieza o estd dafiada, péngase en contacto con
el representante local de atencién al cliente de Ossur.

Precaucion

Este producto se ha disefiado para ser colocado
directamente sobre |a piel. Inspeccione su rodilla y este
producto antes y después de cada uso. Si surge cualquier
problema relacionado con el uso de este producto,
comuniquese con su profesional médico certificado.

ITALIANO

Indicazioni per I'uso

Distorsioni e stiramenti del ginocchio da lievi a
moderate, instabilita moderata mediale/laterale del
ginocchio, gonfiore del ginocchio e condizioni alleviate da
un maggior calore o da una propriocezione migliorata.

Awviso

Prima dell’applicazione, verificare che tutti i componenti
del prodotto siano inclusi e non danneggiati. In caso di
parti mancanti o danneggiate, contattare il rappresentante
locale del Servizio Clienti Ossur.

Avvertenze

Questo prodotto & stato progettato per essere indossato
direttamente sulla pelle. Controllare il ginocchio e il
prodotto prima e dopo ogni uso. In caso di problemi
legati all'utilizzo di questo prodotto, siete pregati di
contattare il vostro medico di fiducia.

NORSK

Indikasjoner for bruk

Milde til moderate forstuinger og strekkbelastninger i
kneet, moderat medial/lateral kneinstabilitet, hevelse i
kneet og forhold lindret av gkt varme eller forbedret
propriosepsjon.

Merk

Far bruk, bekreft at alle produktkomponenter er inkludert
og uskadet. Hvis noe mangler eller er skadet, ma du
kontakte din lokale Ossur kundeservicerepresentant.

Advarsel

Dette produktet er beregnet pa & brukes direkte pa huden.
Inspiser kneet ditt og dette produktet for og etter hver
bruk. Hvis noen problemer oppstér i forbindelse med bruk
av dette produktet ma du kontakte ditt sertifiserte
helsepersonell.

DANSK

Indikationer for brug

Mild til moderat forstuvninger og forvridninger af kneeet,
moderat medial/lateral knee-instabilitet, haevelse af kneeet,
og symptomer der forbedres ved varmebehandling eller
forbedret proprioception.

Advarsel

Serg for at alle produkt- komponenter er inkluderet og
intakte for anvendelse.Hvis nogen af delene mangler eller
er beskadiget, skal du kontakte din lokale Ossur
kundeservicemedarbejder.

Advarsel

Dette produkt er designet til at vaere i direkte kontakt med
huden.Undersgg dit knee, og dette produkt far og efter
hver anvendelse.Hvis der opstar problemer relateret til
anvendelse af dette produkt skal du kontakte
sundhedsfaglige behnadler.

SVENSKA

Anvindningsomrdde

Lindriga till mattliga stukningar och vrickningar av knéet,
mattlig instabilitet i knat, svullnad i knat, och andra
tillstand som lindras genom 6kad viarme eller férbattrad
proprioception.

Téink pa

Kontrollera att alla produktens delar dr medi
férpackningen och oskadda innan anvindning. Om nagon
del saknas eller 4r skadad, kontakta din lokala Ossur-
kundtjinst.

Notera

Den hir produkten dr avsedd att biras direkt mot huden.
Kontrollera ditt knd och produkten fére och efter varje
anvindning. Om nagra problem uppstér i samband med
anvindning av produkten, vinligen kontakta medicinskt
kunnig personal.

EAAHNIKA

Evéeieic xpriong

‘Hma éwg pétpla Staotpéppata kat OAAoELG Tou yovaTog,
METPLO AOTABELD TOU £0W/TAEUPIKOU YOVATOG, SIOYKWON TOU
yoévatog Kat cuvOnKeg Tou avtipeTwmiCovtatl pe av§nuévn
BOepudtnTa f BerTiwpévn 18108eKTIKOTNTA.

Eidomoinon
Mpiv Tnv epappoyn, empBePaiwote 6Tt OAa Ta eaptripata Tou

mpoidvTog mephapdavovtal Kat gival aképata.Eav kamola
e€apTrpata A&imouv 1} £0UV KATAOTPAPEI, EMKOIVWVAOTE PE
Tov Tomiké Ekmpéowno E§unnpétnong Mehatwv tne Ossur
oag.

Mpoooxn

To mpoidv auTo éxel oxeSlaoTei yla va gopebei ameuBeiag oto
Sépua.EmBewpnote To ydvatd oag Kat autod To poidv mpiv
Kal HETE amo KABe xprion.Edv mpokUYouv Tuxdv mpofAnpata
mou oxeTiCovtal Ye T XPrion autou Tou TPoIdVTOog,
TOPAKANOUE EMIKOIVWVIOTE LE TOV TIIOTOTTOINHUEVO
emayyeApatia vygiag oag.

SUOMI

Kdyttoaihe

Polven lievit tai kohtalaiset nyrjahdykset ja venidhdykset,
polven kohtalainen mediaalinen/ lateraalinen epévakaus,
polven turvotus ja vaivat, jotka helpottuvat limmén tai
parantuneen proprioseption ansiosta.

Huomaa

Ennen pukemista, varmista, etti kaikki tuotteen osat ovat
mukana ja ehjia. Jos jokin osa puuttuu tai on
vahingoittunut, ota yhteys paikalliseen Ossur-
asiakaspalveluun.

Varoitus

Tami tuote on suunniteltu kaytettiviksi suoraan ihoa
vasten. Tarkasta polvi ja tuote ennen kiytto4 ja sen
jalkeen. Jos timén tuotteen kayttdon liittyvia ongelmia
ilmenee, ota yhteyttd hoitoalan ammattilaiseen.

NEDERLANDS

Gebruiksindicatie

Lichte tot gemiddelde verstuikingen en overbelasting van
de knie, gemiddelde mediale/laterale knie-instabiliteit,
zwelling van de knie en het verlichten van aandoeningen
door warmte of verbeterde proprioceptie.

Kennisgeving

Controleer voor gebruik of alle productonderdelen
inbegrepen en onbeschadigd zijn. Als er onderdelen
ontbreken of beschadigd zijn, neem dan contact op met
de klantenservice van Ossur.

Opgelet

Dit product is ontworpen om direct te worden gedragen
op de huid. Controleer uw knie en dit product voor en na
elk gebruik. Als zich problemen voordoen met betrekking
tot het gebruik van dit product, neem dan contact op met
uw zorgleverancier.

PORTUGUES

Indicagaes para uso
Entorses e lesdes musculares do joelho leves a
moderadas, instabilidade lateral/medial moderada do

joelho, inchago do joelho e alivio de problemas por
aplicagdo de calor ou proprioce¢do melhorada.

Aviso

Antes da aplicagdo, confirme que dispde de todos os
componentes do produto e que n3o estdo danificados. Se
faltar alguma pega ou estiver danificada, entre em
contacto com o seu representante local de Assisténcia
Técnica da Ossur.

Atengdo:

Este produto foi concebido para ser usado diretamente
sobre a pele. Inspecione o joelho e este produto antes e
depois de cada uso. Se ocorrer algum problema
relacionado com a utilizag3o deste produto, por favor
contacte com o seu profissional de satide devidamente
habilitado.

POLSKI

Wskazania do stosowania

tagodne do umiarkowanych skrecenia i zwichniecia
kolana, umiarkowana przysrodkowa/boczna niestabilnosé
stawu kolanowego, obrzek stawu kolanowego i schorzenia
moderowane ogrzaniem bolacego miejsca lub poprawg
propriocepcji.

Wazna informacja

Przed uzyciem nalezy sprawdzi¢ obecnos¢ wszystkich
elementéw produktu oraz upewnic sie, ze nie sg one
uszkodzone. W przypadku braku lub uszkodzenia
jakichkolwiek elementéw prosimy skontaktowac sie z
lokalnym przedstawicielem obstugi klienta firmy Ossur.

Uwaga

Produkt jest przeznaczony do noszenia w bezposrednim
kontakcie ze skéra. Przed i po kazdym uzyciu nalezy
sprawdzi¢ stan kolana oraz produktu. W przypadku
wystapienia jakichkolwiek probleméw zwigzanych z
uzytkowaniem produktu prosimy o skontaktowanie sie z
lekarzem.

CESKY

Indikace k pouZiti

Mirné az stfedni podvrtnuti & natazeni kolena, mirna
medidlni / laterdlni nestabilita kolena, otok kolena a
zdravotnf stavy zmirnéné zvySenym teplem nebo lepsi
propriocepci.

Pozndmky

Pfed pouzitim zkontrolujte, zda Zddna ze soudastf
produktu nechybi & neni poskozend. V pfipadé, Ze nékteré
¢ésti vyrobku chybi nebo jsou poskozené,

kontaktujte laskavé svého mistniho zdstupce spole¢nosti
Ossur.

Upozornéni
Tento vyrobek je uréen k aplikaci pfimo na kuzi. Pfed a po

kazdém pouziti zkontrolujte Vase koleno a tento produkt.
Pokud v souvislosti s pouzivdnim tohoto produktu
nastane jakykoli problém, kontaktujte laskavé svého
kvalifikovaného zdravotnického odbornika.

TURKCE

Kullanim Alanlari

Hafif ve orta derecede diz burkulma ve zorlanmalari, orta
derecede medial/ lateral diz instabilitesi, diz sismesi ve
artan sicaklik veya ilerlemis propriosepsiyonlarin eslik
ettigi saglk durumlar.

Uyan

Uygulamadan énce, tiim diriin bilesenlerinin icinde ve
hasarsiz oldugundan emin olun. Herhangi bir parca eksik
veya hasarli ise, lutfen yerel Ossur Musteri Hizmetleri
Temsilcisi ile temasa geginiz.

Dikkat

Bu Uriin, dogrudan deri tizerine takilmak tizere
tasarlanmistir.Her kullanimdan &nce ve sonra dizinizi ve
bu trtini kontrol edin.Bu triiniin kullanimi ile ilgili
herhangi bir sorun meydana gelirse, yetkili tip uzmaniniza
danisin.

PYCCKMI

lMokasaHusA K npumeHeHuIo

PactaxeHua n gedpopmaLnm KONeHHOro cyctasa OT erkon fo
yMepeHHOI CTeneHu, yMepeHHas meuanbHas/6okoBas
HecTabunbHOCTb KONIEHHOTO CYCTaBa, OTEK KOJIeHHOro CyCTaBa
1 COCTOAHUA,MPU KOTOPbIX JaeT obieryeHmne Tenno n
nopfepKKa cycrasa.

MpumeyaHue

Mepen npumeHeHem yb6eanTeCb B HaNNUMMN MOMHOTO
KOMIJIEKTa U B OTCYTCTBMMN NOBPEXKAEHNIN KOMMOHEHTOB
npoaykta. Ecnu Kakne-nnbo aeTtanu oTCyTCTBYIOT UNN
NoBpeXAeHbl, NoXasyicTa, obpaTnutecb B MECTHBIN LIEHTP
o6cnyxuBannsa knuentos Ossur.

BHumaHue

OpTes npefHa3HayeH ANA HOLEHKA Ha rosioe Teno.
MpoBepsiiTe Balle KONEHO M OPTE3 [10 M NOC/E KaXXA0oro
ncnonb3oBaHua. [Mpy BO3HWKHOBEHNM NOGbIX Npo6nem,
CBA3aHHbIX C UCMONIb30BaHNEM AAHHOTO NPOAYKTa,
noxanyncra, obpatutech K Bpauy.
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SLOVENCINA

Indikdcie pouZitia

Mierne az stredne tazké vyvrtnutie a presilenie kolena,
mierna medidlna/ laterdlna nestabilita kolena, opuch
kolena a podmienky zmiernené zvy$enym tepla alebo
zlepSenie propriocepcie.



Ozndmenie

Pred aplikdciou skontrolujte, ¢i st vietky sucasti produktu
zahrnuté v cene a neposkodené.Ak niektoré asti chybaju
alebo st poskodené obratte sa na miestneho zastupcu
zdkaznickeho servisu firmy Ossur.

Pozor

Tento vyrobok je uréeny na nosenie priamo na koZzi.
Skontrolujte koleno a tento produkt pred a po kazdom
pouziti.Ak sa v suvislosti s pouzivanim tohto

produktu vyskytuju nejaké problémy, prosim kontaktujte
vasho certifikovaného zdravotnickeho pracovnika.

EESTI KEEL

Kasutusndidustus

Palve kerged kuni mdddukad venitused ja nihestused,
pdlve mdddukas mediaalne/lateraalne ebastabiilsus,
pdlve turse ning seisundid, mis leevenduvad lisasoojuse
vdi paranenud propriotseptsiooni abil.

Teade

Enne kasutamist veenduge, et kaik toote osad on olemas
ja kahjustamata. Kui mdni osa on puudu vai kahjustatud,
votke palun tihendust oma kohaliku Ossuri
klienditeenindajaga.

Ettevaatust

See toode on ette nihtud kasutamiseks otse nahal.
Kontrollige oma pdlve ja seda toodet enne ja pirast igat
kasutamiskorda. Selle toote kasutamisega seotud
probleemide tekkimisel psérduge palun oma
sertifitseeritud meditsiinitéstaja poole.

ROMANA

Indicatii pentru utilizare

Luxatii si entorse ale genunchiului usoare pani la
moderate, instabilitate moderatd a genunchiului medial/
lateral, umflarea genunchiului si afectiunile ameliorate de
cdldura ridicatd sau proprioceptie imbunatatita.

Notificare

Tnainte de aplicare, verificati daci toate componentele
produsului sunt incluse si nedeteriorate. Tn cazul in care
lipseste sau este deterioratd vreo parte, vd rugdm si
contactati Reprezentantul Serviciului de Relatii cu
Clientii Ossur local.

Atentie

Acest produs este conceput pentru a fi purtat direct pe
piele. Verificati-vd genunchiul si acest produs inainte si
dupi fiecare utilizare. Dacd apare vreo problemi legatd de
utilizarea acestui produs, vd rugdm sid contactati cadrul
medical atestat.
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EN - Caution: This product has been designed and tested based on single patient
usage and is not recommended for multiple patient use. If any problems occur with
the use of this product, immediately contact your medical professional.

DE - Zur Beachtung: Dieses Produkt ist fiir die Anwendung bei ein und demselben
Patienten vorgesehen und gepriift. Der Einsatz fiir mehrere Patienten wird nicht
empfohlen. Wenn beim Tragen dieses Produkts Probleme auftreten, sofort den Arzt
verstandigen.

FR - Attention: Ce produit a été congu et testé pour étre utilisé par un patient unique
et n'est pas préconisé pour étre utilisé par plusieurs patients. En cas de probléeme
lors de l'utilisation de ce produit, contactez immédiatement un professionnel

de santé.

ES - Atencién: Este producto se ha disefiado y probado para su uso en un paciente
tnico y no se recomienda para el uso de varios pacientes. En caso de que surja
algtin problema con el uso este producto, péngase inmediatamente en contacto con
su profesional médico.

IT — Avvertenza: Questo prodotto & stato progettato e collaudato per essere
utilizzato per un singolo paziente e se ne sconsiglia I'impiego per pit pazienti. In
caso di problemi durante I'utilizzo del prodotto, contattare immediatamente il
medico di fiducia.

NO - Advarsel: Dette produktet er utformet og testet basert pa at det brukes av én
enkelt pasient. Det er ikke beregnet pa & brukes av flere pasienter. Ta kontakt med
legen din umiddelbart dersom det oppstar problemer relatert til bruk av produktet.

DA - Forsigtig: Dette produkt er beregnet og afprovet til at blive brugt af én patient.
Det frarades at bruge produktet til flere patienter. Kontakt din fysioterapeut eller
lzege, hvis der opstar problemer i forbindelse med anvendelsen af dette produkt.

SV — Var férsiktig: Produkten har utformats och testats baserat pa anvéandning av en
en-skild patient och rekommenderas inte fér anvindning av flera patienter. Om det
skulle uppsta problem vid anvindning av produkten ska du omedelbart kontakta
din likare.

EL - Mpogoxn: To mapo6v mpoidv éxel oxeSlaoTei kat eNeyxBei Baoel Tng xpriong ano évav
aoBevr| Kat Sev ouvioTatal yla xprion amd moAoug acbeveic. EGv mpokupouv
omoladrmoTe MEPOPARHATA KE TN XPrION TOU TTAPOVTOG TTPOIOVTOC, EMKOIWVWVAOTE
AUECWG PE TOV 1aTPO OaC.

FI — Huomio: Tuotteen suunnittelussa ja testauksessa on lahdetty siit4, ettd tuotetta
kaytetddn vain yhdella potilaalla. Kaytts useammalla potilaalla ei ole suositeltavaa.
Jos tuotteen kiytdssd ilmenee ongelmia, ota vilittémisti yhteys hoitoalan
ammattilaiseen.

NL - Opgelet: Dit product is ontworpen en getest voor eenmalig gebruik. Hergebruik
van dit product wordt afgeraden. Neem bij problemen met dit product contact op
met uw medische zorgverlener.

PT - Atencio: Este produto foi concebido e testado com base na utilizagdo num
tnico doente e n3o estd recomendado para utilizagdo em multiplos doentes. Caso
ocorra algum problema com a utilizagdo deste produto, entre imediatamente em
contacto com o seu profissional de satde.

PL — Uwagal: Ten wyréb zostat opracowany i sprawdzony w celu uzycia przez jednego
pacjenta i nie rekomenduje sig uzycia go przezkilku pacjentéw. W przypadku
pojawienia sig jakichkolwiek probleméw podczas stosowania tego wyrobu nalezy
niezwtoczniezwréci¢ sie do wykwalifikowanego personelu medycznego.

CS — Pozor!: Tento produkt byl navrzen a otestovan pouze pro vyuziti jednim
pacientem. Nedoporutuje se pouZivat tento produkt pro vice pacienti. Pokud se
objevi jakékoliv problémy s pouzivanim tohoto produktu, okamzité se obratte na
odborného lékare.

TR - Dikkat: Bu iriin tek hastada kullanilmak iizere tasarlanmis ve test edilmistir,
birden fazla hastada kullanilmas énerilmemektedir. Bu driiniin kullanimiyla ilgili
herhangi bir sorun yasarsaniz hemen saglik uzmaninizla iletisim kurun.

RU - BHumaHme: [laHHbIl NpoayKT pa3paboTaH 1 UCMbITaH C LeNbIo UCNOoNb30BaHNA
O/JHVM NALNEHTOM 1 HE PEKOMEHAYETCA ANA UCMONb30BAHNA HECKONbKAMI
nauvieHTamu. Mpu BO3HNKHOBEHUI KaKuX-nnGo npo6nem Bo Bpems UCMONb30BaHNA
[laHHOTO NPOflyKTa Cpasy e 06paTUTeCh K CNeunanincTy-Meamky.

ET - Ettevaatust: See toode on konstrueeritud ja testitud tihe patsiendi kasutamise
tarbeks ning seda ei soovitata kasutada mitmel patsiendil. Kui selle toote
kasutamisel tekib mani probleem, vatke viivitamatult ihendust oma
meditsiinitdétajaga.

RO - Atentie: Acest produs a fost proiectat si testat in baza utiliz3rii de citre un
singur pacient si nu este recomandat pentru a fi utilizat de mai multi pacienti. Dacd
apare vreo problemi legati de utilizarea acestui produs, adresati-vi imediat
cadrului medical.

SK — Upozornenie: Tento vyrobok bol navrhnuty a testovany pre pouzivanie jednym
pacientom a jeho pouZivanie viacerymi pacientmi sa neodporuca.Ak sa pri pouzivani
tohto vyrobku vyskytnu nejaké problémy, ihned kontaktujte svojho lekdra.

BAGE - E | AREEE 1 AOHDOERERE L CRALGSVICEHBRINTLET,
BHOBEICEVEIL LEWKSICLTLREEW, RaDOERICH > TRIENRE LT
LEE BBILHD Y DI DEMPEFRRKEEICER L TILEL,
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Ossur Americas
27051 Towne Centre Drive

Foothill Ranch, CA 92610, USA  Richmond, BC

Tel: +1 (949) 382 3883
Tel: +1 800 233 6263
ossurusa@ossur.com

Ossur UK Ltd

Unit No 1, S:Park
Hamilton Road
Stockport SK1 2AE, UK
Tel: +44 (0) 8450 065 065
ossuruk@ossur.com

Ossur Europe BV

De Schakel 70

5651 GH Eindhoven
The Netherlands

Tel: +800 3539 3668
Tel: +31 499 462840
info-europe@ossur.com

Ossur Deutschland GmbH
Augustinusstrasse T1A
50226 Frechen
Deutschland

Ossur Canada Ossur APAC

2150 - 6900 Graybar Road 2F, W16 B

No. 1801 Hongmei Road

V6W OAS , Canada 200233, Shanghai, China

Tel: +1 604 241 8152 Tel: +86 21 6127 1707
asia@ossur.com

Ossur Nordic

Box 770 Ossur Australia

191 27 Sollentuna, Sweden 26 Ross Street,

Tel: +46 1818 2200 North Parramatta

info@ossur.com NSW 2151 Australia
Tel: +61 2 88382800

Ossur Iberia S.L.U infosydney@ossur.com

Calle Caléndula, 93 -

Miniparc 111 Ossur South Affica

Edificio E, Despacho M18 Unit4&5
28109 El Soto de la Moraleja, 3 on London

Alcobendas Brackengate Business Park

Madrid - Esparia Brackenfell

Tel: 00 800 3539 3668 7560 Cape Town

orders.spain@ossur.com South Africa

orders.portugal@ossur.com Tel: +27 0860 888 123
infosa@ossur.com

Ossur Europe BV - Italy
Via Baroaldi, 29
40054 Budrio, Italy

Tel: +49 (0) 2234 6039 102 Tel: +39 05169 20852
info-deutschland@ossur.com  orders.italy@ossur.com

Ossur hf. d

Griéthals 1-5
110 Reykjavik
Iceland

www.ossur.com
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